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Những vấn đề này không áp 
dụng cho những chất 

 đốt hay khí gas. 
 

• ðóng tất cả các cánh cửa và cửa sổ 

bên ngoài. 

• Các hệ thống thông hơi phải ñược 

ñóng ñể tránh không khí bên ngoài 

thổi vào trong hệ thống. 

• Dán tất cả những chỗ bị hở của cửa, 

cửa sổ, và những nơi có máy ñiều hòa 

không khí bằng băng keo, giấy hoặc 

bằng vật liệu ñế dán kín. 

• ðóng van khói, nếu cần dán miếng 

nhựa ñể dể mở ra. 

• ðóng tất cả cánh cửa bên trong nhà 

nếu cần thiết. 

• Chọn một phòng mà cảm thấy nhẹ 

nhàng, thoải mái và dễ dàng dán kín 

những chổ hở, và phòng này có hệ 

thống nước và nhà vệ sinh ñể sinh 

hoạt. 

• Nếu bạn cảm thấy không khí làm bạn 
khó chịu thì giữ khăn ướt trên mặt ở 
những nơi nhu mắt, mũi, miệng. ðể 
bảo ñảm hơn thì vào phòng tắm, 
ñóng cửa lại và mở vòi nước ở mức 
cao nhất ñể làm sạch không khí. Mở 
những lỗ thông hơi của phòng tắm. 
Không nên lo lắng và không cần phải 
chạy ra ngoài ñể thở. 

Nơ i  Trú Ẩn…..Phả i  
làm gì….. 

Nơi Trú Ẩn- Những 
Thông Tin Về Chất 

Hóa Học 

Nơi Trú Ẩn 

Vào trong nhà hay các tòa nhà lớn khác và 
mang theo các con vật cưng yêu của bạn. 

ðóng Tất Cả các cửa và cửa sổ. 

Tắt các hệ thống thông hơi. 

Mở ñài radio hoặc TV. 

Bình Tĩnh và lắng nghe những thông tin 

Sự Trú Ẩn Nơi Làm Việc? 

Sự lựa chọn cách tốt nhất ñể bảo vệ trong trường 
hợp khẩn cấp về vấn ñề chất hóa học thường 
ñược sử dụng là sơ tán. Nhưng sự sơ tán thì 
không luôn luôn ñược thực hiện. Những hướng 
dẫn, những thông tin về vấn ñề khẩn cấp ñược 
cung cấp thêm từ phương tiện truyền thông ñể 
chống lại sự nguy hiểm tiềm tàng của chất liệu 
trong thời gian khẩn cấp. Bất kỳ chất khí ñộc nào 
xâm nhập vào nhà bạn thì theo hướng dẫn của 
cuốn sách này ñể bảo vệ bạn. 

Ủy Ban Thường Trực 
Khẩn Cấp ðịa Hạt 

Adams 



Trong ñịa hạt Adams những người sử dụng và 
vận chuyển hoá chất phải bảo quản và ghi chép 
lại một cách an toàn. Tuy nhiên khi sử dụng hoá 
chất và vận chuyển có thể xảy ra tai nạn. Giải 
pháp ñể bảo vệ bạn là giảm thiểu tiếp xúc với 
hoá chất và nên chuẩn bị sẵn sàng cho những 
trường hợp khẩn cấp. . “Sự an toàn với hoá chất 
là trách nhiệm mà tất cả chúng ta ñều phải tham 
gia”. 

 

 

 

 

 

 

Các Hệ Thống Thông Tin Của Hastings 

KHAS-TV….Kênh 5 

 

NTV….Kênh 13 

 

KOLN/KGIN-
TV…….Kênh 10/11 

 

KRVN-AM….Kênh 
880 

KUVR-AM….Kênh 1380 

KQKY-FM…. Kênh 105.9 

KRGI-FM….Kênh 96.1 

KHAS…..Kênh 1230 

NOAA: ðài Dự Báo Thời Tiết...162.400 MHz 

Hastings Tie’ng cöi báo dOng ben ngoài có th 
dung d cânh báo tInh trng kMn cap cña hóa cht. 
Nê’u Co tiê’ng côi báo dng ben ngoaj thl di vao 

ben trong ma dãi radio da phtrc5ng hotc TV d biê’t 
chi tiêt. 

Thông báo từ Ủy Ban Thường 
Trực Khẩn Cấp tại ðịa Phương 

của bạn 

Những yếu tố ñể xem xét về việc di 
tản và nơi trú ẩn 

 
Một số hóa chất như: Amoniac có mùi ñặc trưng khác 
biệt và dễ nhận dạng sự  hiện diện của nó trong trường 
hợp cần chú ý;Và với những hoá chất khác ñể nhận 
dạng chúng ñầu tiên thì chỉ có thể nghe mùi của nó, 
làm cho ta chảy nước mắt và buồn nôn. Nên nhận biết 
ñược ñài radio và truyền hình tại ñịa phương cùng với 
NOAA ñài dự báo thời tiết. Những tần số ñịa phương 
có thể bị gián ñoạn qua các hệ thống thông báo ñể 
cung cấp cho bạn các thông tin khẩn cấp. Nếu bạn có 
thời gian ñể ñến khu vực di tản. Theo quy ñịnh nhỏ, Sự 
tai nạn về hóa chất phát triển rất nhanh , bạn nên chọn 
biện pháp di tản ñến nơi an toàn.  Hướng gió và tốc ñộ 
là yếu tố quan trọng ñể xem xét bẩt kỳ trường hợp 
khẩn cấp của hóa chất. 

Những vật dụng cần thiết nếu bạn 
ở nơi trú ẩn  
 

• ðèn pin và pin. 

• Máy radio xách tay và pin. 

• Những thiết bị sơ cứu và thuốc 

• Một ñiện thoại cầm tay nếu có 

• Thức ăn và nước uống. 

• ðồ chơi cho trẻ em. 

• Những cuộn băng keo, keo dán, và những miếng 
dán bằng nhựa ñã cắt sẵn ñể dán cửa và cửa sổ 
trong căn phòng an toàn của bạn. 

 

 

 

 

Những vật liệu có chất ñộc hại là gì? 

Hóa chất ñộc hại là những hóa chất mà bạn sử 
dụng sai mục ñích và gây hại ñến môi trường và 
sức khỏe con người. Những hóa chất ñộc hại có 
thể tìm thấy trong nhà, giao thông vận tải, những 
nơi kinh doanh, khu công nghiệp, nhà máy.Ví dụ 
như những chất: Amoniac, khí Gas, chất tẩy rửa, 
phân hoặc thuốc cho cây trồng, cỏ, chất Clo, và 
những chất hóa học khác. 

 

 

 

 

 

 

Những sự cố của hoá chất ñộc 
 

Sự cố của một hóa chất ñộc có thể xảy ra bất cứ 
nơi nào. Nó có thể xảy ra tại một cơ sở hóa chất, 
trên ñường cao tốc, nơi ñường xe lửa, tại trường 
học, khách sạn, tại các doanh nghiệp và thậm chí 
tại nhà riêng của bạn. Tuỳ  thuộc vào mức ñộ 
nghiêm trọng của sự cố xảy ra bạn buộc phải sơ 

tán hoặc một số trường hợp cần 
phải trú ẩn. 

 Vì vậy bây giờ bạn muốn biết 
thêm những thông tin cho bất kỳ 
sự rủi ro nào nơi khu vực của 
bạn. Bạn có thể liên hệ ñến Ủy 
Ban Thường Trực Khẩn Cấp ðịa 

Hạt Adams. Bạn cũng có thể liên hệ ñến Ban 
phòng cháy chữa cháy ñịa phương, hoặc Ban 
Quản Lý Tình Trạng Khẩn Cấp ðịa Hạt Adams. 

Những yếu tố ñể xem xét về việc di 
tản và nơi trú ẩn 

 
Một số hóa chất như: Amoniac có mùi ñặc trưng khác 
biệt và dễ nhận dạng sự  hiện diện của nó trong trường 
hợp cần chú ý;Và với những hoá chất khác ñể nhận 
dạng chúng ñầu tiên thì chỉ có thể nghe mùi của nó, 
làm cho ta chảy nước mắt và buồn nôn. Nên nhận biết 
ñược ñài radio và truyền hình tại ñịa phương cùng với 
NOAA ñài dự báo thời tiết. Những tần số ñịa phương 
có thể bị gián ñoạn qua các hệ thống thông báo ñể 
cung cấp cho bạn các thông tin khẩn cấp. Nếu bạn có 
thời gian ñể ñến khu vực di tản. Theo quy ñịnh nhỏ, Sự 
tai nạn của hóa chất phát triển rất nhanh, bạn nên chọn 
biện pháp di tản ñến nơi an toàn.  Hướng gió và tốc ñộ 
là yếu tố quan trọng ñể xem xét bất kỳ trường hợp 
khẩn cấp của hóa chất. 

Những vật dụng cần thiết nếu bạn 
ở nơi trú ẩn  
 

• ðèn pin và pin. 

• Máy radio xách tay và pin. 

• Những thiết bị sơ cứu và thuốc. 

• Một ñiện thoại cầm tay nếu có. 

• Thức ăn và nước uống. 

• ðồ chơi cho trẻ em. 

• Những cuộn băng keo, keo dán, và những miếng 
dán bằng nhựa ñã cắt sẵn ñể dán cửa và cửa sổ 
trong căn phòng an toàn của bạn. 

 


